
Cari Soci, 
 

questo numero di AIC Comunica porta nelle vostre case i programmi dei 
prossimi Convegni che stiamo organizzando sul territorio della nostra Re-
gione. 

Il primo, il Congresso Regionale del 21 marzo, è un momento importante 
della vita associativa. L’annuale congresso costituisce un’occasione per 
incontrarsi e per me, nuovo presidente, per conoscere quanti avranno il 
piacere e la voglia di partecipare. Come già annunciato, quest’anno il con-
gresso si terrà a Grugliasco, presso il Dipartimento di Scienze Agrarie, Fo-
restali e Alimentari dell'Università di Torino. La nuova location, oltre al con-
tenimento dei costi, ci consente di esplicitare una proficua sinergia avviata 
con i docenti della Facoltà di Agraria, che parteciperanno alla sessione 
scientifica. Come consuetudine l’evento vedrà la partecipazione delle A-
ziende con la distribuzione dei campioni; Aziende che, nonostante la crisi, 
saranno numerose e che quindi ringraziamo. 

Il tradizionale congresso annuale quest'anno sarà affiancato da altri due 
eventi" fuori Torino", il convegno ad Asti dell'11 aprile e quello di Aosta il 6 
giugno (per la cui organizzazione stiamo ancora lavorando). Il convegno di 
Asti, che si svolgerà presso il Polo Universitario Asti Studi Superiori, è sta-
to reso possibile grazie all’impegno dei volontari di zona che ringrazio di 
cuore.  

La giornata astigiana, oltre ai contributi scientifici, sarà occasione per spe-
rimentare nuove attività, dalla degustazione alla vendita dei prodotti dei 
laboratori artigianali del network che hanno aderito all’iniziativa, alla parte-
cipazione a laboratori di cucina per adulti e bambini tenuti dagli chef 
dell’Istituto Alberghiero Colline Astigiane.  

I laboratori, non semplici corsi di cucina, offriranno ai partecipanti 
l’opportunità di “mettere le mani in pasta” e sperimentare ricette senza glu-
tine.  

Confidando di incontrarvi, invito comunque tutti a seguirci on line per ogni 
aggiornamento "in tempo reale"! 
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Seguici su  

Facebook e  

Twitter  

AIC Piemonte Valle 
d’Aosta 

Aggiornamenti Alimentazione Fuori Casa  

(aggiornamento al 04/03/2015) 

Locali eliminati dal network AFC  

Hosteria Alpina, Alpette Canavese (TO)  per cambio gestione 

Profumo di Lillà, San Gillio (TO) per Cessazione Attività 
 
Nuovi locali inseriti nel network AIC 

B&B La Mole – Bed and Breakfast - Via Viotti, 9 Torino – 346.8578332  

Amici di Pentola - Ristorante – Strada Val Salice, 2 Torino – 380.3674496  

Macelleria Gastronomia D’Ale – Gastronomia – C.so Vittorio Emanuele II, 23 Cuneo – 338.9949535 

Pasticceria Cuneo – Pasticceria – P.zza Galimberti, 15 – Cuneo 0171.692509  

Bar Giardino – Tavola Calda - P.zza Dante, 1 - Castelnuovo Don Bosco (AT) – 011.9876285 
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SPORT 
 

Riprendono le attività del 
Gruppo Sportivo.  
Stiamo organizzando diver-
se attività, se vuoi parteci-
pare scrivi a  
segreteria@aicpiemonte.it 

NEWSLETTER 
 

Vuoi ricevere le informa-
zioni sempre aggiornate 
nella tua casella di posta 
elettronica? 
Mandaci la tua email a  
segreteria@aicpiemonte.it 

 L
’in

g
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o

 è
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tu
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o

 e
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to
 a

 t
u
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i. 



AIC Comunica   Piemonte Valle d’Aosta 

CONVEGNO  
6  giugno 2015  

 

CELIACHIA, 
AIC E TERRITORIO 

     

    Regione Autonoma Valle d’Aosta 
    Salone del Palazzo Regionale 
    Piazza Deffeyes n. 1  - AOSTA  

 
Il programma del Conve-
gno di Aosta del 6 giu-
gno 2015 è ancora in fa-
se di preparazione. 
Saranno trattate le pro-
blematiche nutrizionali 
legate alla celiachia, il 
percorso diagnostico, 
terapeutico e assisten-
ziale, la dieta senza gluti-
ne  e verranno presenta-
te le attività svolte sul 
territorio in adempimen-
to alla L. 123/2005 
(Legge Quadro sulla Ce-
liachia).  
 
Il programma definitivo 
verrà inviato nei prossi-
mi mesi tramite 
newsletter e sarà anche 
disponibile sul nostro 
sito e sui profili social 
network.  

Quota Associativa 2015 
 

Il rinnovo della quota associativa per il 2015 è pari a 36 Euro per i soci ordinari e 12 Euro per i soci familiari.  

Il versamento della quota può essere effettuato come segue: 

conto corrente postale n. 35714104 intestato a AIC Piemonte Valle d'Aosta – Onlus; causale: “rinnovo quota 
associativa 2015” 

conto corrente bancario Banca Prossima intestato a AIC Piemonte Valle d'Aosta – Onlus   

  IBAN  IT64 W033 5901 6001 0000 0002 829 ; causale: “rinnovo quota associativa 2015” 

 

È necessario mettersi in regola con il rinnovo della quota associativa entro il 31 marzo.  
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A
 partire dalle ore 15,30 sarà possibile partecipare a tre laboratori 

pratici di cucina, di cu
i 2 riservati agli adulti e 1 ai bam

bini. 
I laboratori avranno luogo presso l’ “Istituto A

lberghiero A
.F

.P
. delle 

C
olline A

stigiane” e prevede 3 gruppi di m
ax 20 partecipanti. 

P
er il corso degli adulti è prevista la realizzazione di: 

pane di riso in ca
ssetta – panini –

 gnocchi e tagliolini alla farina di ceci 
con asparagi e m

aggiorana – profiterol.  
I bam

bini invece realizzeranno biscotti di frolla e m
uffin alle carote. 

 È
 necessario effettuare la prenotazione dal 16 m

arzo al 3 aprile, in-
viando una m

ail a segreteria@
aicpiem

onte.it o telefonando al n. 011 
3119902 negli orari di apertura della segreteria. 
Il contributo richiesto è il seguente: 

E
uro 12,00 per i soci ordinari/fam

iliari 

E
uro 8,00 per i bam

bini fino ai 10 anni 

E
uro 15,00 per i non associati 
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er convalidare la prenotazione e per il pagam

ento, stesse m
od

alità 
indicate per il C

A
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E
R
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G

.  

 C
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Il servizio catering sarà organizzato al prim
o piano a partire 

dalle 12,30. 
E

’ necessario effettuare la prenotazione dal 16 m
arzo al 3 

aprile, inviando una m
ail a segreteria@

aicpiem
onte.it oppu-

re telefonando al n. 011 3119902 negli orari di apertura 
della segreteria. 
Il contributo richiesto è il seguente: 

E
uro 13,00 per i soci ordinari/fam

iliari 

E
uro 10,00 per i bam

bini fino ai 10 anni 

E
uro 16,00 per gli ospiti (non associati) 

P
er convalidare la prenotazione
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partecipanti 
(n. 

soci 
ordinari/fam

iliari, n. bam
bini e n. ospiti). 
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 p
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bini dai 3 ai 12
 

anni ed è prevista dalle 9,30 alle ore 12,30. C
i saranno  

‘trucca bim
bi’, giochi e palloncini. La partecipazione

 è gra-
tuita e non necessita la prenotazione. 
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Ripresi gli incontri di mutuo aiuto 
 
Riprendono gli incontri di mutuo aiuto presso la sede di Torino. Gli incontri si terranno il primo martedì di ogni 
mese, dalle 17 alle 19, in via Guido Reni 96/99.Questi incontri sono dedicati ai soci neoiscritti/neodiagnosticati o 
comunque a coloro che hanno desiderio di confrontarsi sui temi più disparati che la condizione di celiachia ci im-
pone.  
Sarà presente uno o più volontari per coordinare l'incontro. 
È necessario prenotarsi entro il giorno che precede l'incontro, telefonando in Segreteria al n. 011 3119902.  

mailto:segreteria@aicpimeonte.it
mailto:segreteria@aicpimeonte.it
http://www.gtt.to.it/urbana/metropolitana.shtml

