
                di Elisabetta Bersezio e C. s.a.s.
C.so Regina Margherita 89, 10124 Torino
Tel.  011.884376   -   Fax  011.19850522
www.e-belf.it   |    e-belf@hotmail.it

belf

belf

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. 
L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi verrà consegnato 

successivamente al partecipante dopo aver effettuato tutte le verifiche necessarie.

Responsabili Scientifici
Prof.ssa Ivana Rabbone
Dott.ssa Alice Monzani

Crediti ECM
Evento n. 346-378085 accreditato per 100 Medici Chirurghi specialisti in

Gastroenterologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta),
Scienza dell'alimentazione e Dietetica, Dietisti.

- Assegnati 5 crediti formativi -

Obiettivi formativi
Linee guida - protocolli - procedure.

Info iscrizioni
Dal sito www.e-belf.it: entrare in “Eventi Residenziali”, selezionare l’evento

e compilare l’apposito form d’iscrizione. Completata la registrazione
inviare ed attendere ricevimento email di conferma.
Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo,

sino ad esaurimento dei posti disponibili.

Provider e Segreteria Organizzativa

Con il contributo non condizionante di

Novara - 12 maggio 2023
Campus Perrone - Via Ettore Perrone, 18

Dalla ricerca alla quotidianità
del bambino con malattia celiaca

La Celiachia
è il nostro pane

Azienda Ospedaliero-Universitaria
Maggiore della Carità
di Novara

Con il
Patrocinio di:

Scuola di Specialità
in Pediatria



RAZIONALE SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO 

09.30    Registrazione partecipanti
09.45  Presentazione del corso

  I° SESSIONE: Moderatori: Alice Monzani, Ivana Rabbone
10.00  Aderenza alla GFD: 
  il ruolo del dietista nell’esperienza novarese
  Silvia Marcolin
10.30    Contaminazioni con glutine: nuove prospettive
  Elena Lionetti
11.00  Discussione
11.15  Coffee Break

  II° SESSIONE: Moderatori: Pierluigi Calvo, Nico Pagano 
11.30  Ruolo dell'ER stress nella patogenesi della Celiachia
  Marco Corazzari
12.00  Glutine e alimenti del commercio
  Marco Silano
12.30  Discussione
12.45  Light lunch con buffet gluten free

  III° SESSIONE: Moderatori: Enrico Felici, Sergio Riso
13.45  La transizione dalle cure pediatriche all’età adulta
  Alice Monzani, Sandra Portale
14.15  Pane elemento di convivialità - anche senza glutine
  Alice Marchisio, Davide Porporato
14.45  Potenziali terapie future alternative alla dieta gluten-free: 
  aspettative dei pazienti
  Susanna Neuhold
15.15  Discussione
15.30  Conclusione lavori e compilazione questionario ECM
16.00  Presentazione Progetto “Ti racconto la celiachia” sostenuto da 
  Fondazione Comunità Novarese onlus e Rotary Club Novara

La malattia celiaca è un’intolleranza cronica immunomediata al 
glutine, scatenata dall’ingestione di glutine in soggetti 
geneticamente predisposti. Al momento attuale, l’unica terapia 
disponibile per celiachia è la dieta senza glutine, che va seguita in 
modo rigoroso per tutta la vita.
La gestione del bambino con celiachia prevede una presa in carico 
globale, che vede coinvolte le figure del pediatra gastroenterologo, 
del dietista e, crescendo, del dietologo. 
Trattandosi di una condizione il cui trattamento si basa ancora 
esclusivamente sull’adesione a precise norme dietetiche, la diagnosi 
di celiachia ha un impatto consistente sulla vita quotidiana del 
paziente, essendo il momento del pasto, e la convivialità ad esso 
connesso, un elemento caratterizzante della vita di ciascuno. 
Una adeguata conoscenza della dieta senza glutine e dei potenziali 
effetti delle assunzioni accidentali o volontarie di glutine sono il 
cardine per coniugare la buona compliance al trattamento dietetico 
con una qualità di vita soddisfacente, dall’infanzia all’età adulta.
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