
AIC PIEMONTE

CONGRESSO 
REGIONALE 2023

1 APRILE 2023
Cascina Fossata, via Ala di Stura 5, Torino

Con il patrocinio di:

Pronti al futuro 
con uno sguardo al passato



PROGRAMMA 
Ore 10:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

ASSEMBLEA REGIONALE ORDINARIA
1 aprile 2023 ore 10:30
Cascina Fossata - Via Ala di Stura 5, Torino
Sala Congressuale

Relazione del Consiglio Direttivo  Enrico Panaro Presidente AIC Piemonte
Presentazione del Bilancio Consuntivo 2022 e Preventivo 2023  
Antonietta Insogna Tesoriere e Anna Maria Mangiapelo Commercialista
Relazione del Revisore dei Conti  Emanuela Barreri Revisore dei conti
Approvazione del Bilancio Consuntivo 2022 e Preventivo 2023  Assemblea
Elezioni Consiglio Direttivo, Collegio dei Probiviri, Revisore dei Conti 2023-2026 Assemblea

SHOWCOOKING GLUTEN-FREE CON ILARIA BERTINELLI
E DEGUSTAZIONE su prenotazione
In collaborazione con IIS N. Bobbio di Carignano
Ore 12:30

CONGRESSO REGIONALE
Moderatori: Lucia Fransos, Flavia Milan

SESSIONE 1 
14:30 Pronti al futuro con uno sguardo al passato
Rossella Valmarana Prossimo Presidente Associazione Italiana Celiachia

15:00 Chef e Pastry Chef di Domani: l’impegno di AIC Piemonte e della Sanità Pubblica
Tavola rotonda
Laura Moglia ANPAL Servizi
Silvia Zambruno ITS Agroalimentare per il Piemonte
Mariella Droetto Chicchisani e docente presso ITS Agroalimentare per il Piemonte
Federico Dorin IIS N. Bobbio di Carignano

SESSIONE 2 
16:00 Novità in tema di prevenzione, diagnosi e trattamento della Celiachia 
International Celiac Disease Symposium Sorrento 2022
Dott. Bruno Mauro Dirigente Medico I Livello SOC Gastroenterologia Città della Salute e della Scienza
Presidio Ospedaliero San Giovanni Battista di Torino 

16:30 La Celiachia dall'Ospedale al Territorio
Tavola rotonda
Dott. Bruno Mauro Dirigente Medico I Livello SOC Gastroenterologia Città della Salute e della Scienza
Presidio Ospedaliero San Giovanni Battista di Torino
Dott.ssa Graziana Galvagno Pediatra Responsabile Ambulatorio Pediatria Gastroenterologica
Ospedalino Koelliker di Torino

17:30 Chiusura dei lavori



ESPOSITORI

Aziende impegnate nella produzione senza glutine presenti per far conoscere e degustare i propri
prodotti gluten-free.

Menù bimbi un primo e dolce 

RISTORAZIONE

All'arrivo i partecipanti all'Assemblea saranno accolti con una gustosa colazione presso il bar del
ristorante, per la quale si ringraziano Pasticceria Amici Miei, Freedom, Perigolosi, Scaglia. 

Showcooking di Ilaria Bertinelli con degustazione servita al tavolo
Tris di primi e dolce 

Si ringraziano Molino DallaGiovanna, Baladin e gli Studenti dell'IIS N. Bobbio di Carignano.

La giornata si chiuderà in dolcezza con il gelato di Mara dei Boschi.

Animazione bimbi
Le famiglie sono benvenute: per tutta la giornata è previsto il servizio di animazione

bimbi (su prenotazione, età 5-12 anni).
Dalle 14:30 attività ludica con il gioco dell'oca a grandezza naturale 

"Facciamo Festa".

FORMAZIONE PROGRAMMA ALIMENTAZIONE FUORI CASA (AFC)

Dalle 10:30 alle 12:30 si terrà una riunione dei professionisti che si occupano del Programma
Alimentazione Fuori Casa in Piemonte, il programma di AIC che ha l’obiettivo di favorire la vita
sociale dei celiaci e la loro accoglienza nei locali pubblici.
Sala riunioni

VIVERE LA CELIACHIA
Incontro per i neodiagnosticati e le loro famiglie

Dalle 14:30 alle 16:30 si terrà un incontro gratuito per i neodiagnosticati e le loro famiglie. Il
Progetto Vivere la Celiachia ha l'obiettivo di accogliere e accompagnare i celiaci nei primi
momenti dopo la diagnosi, affrontando il tema da un punto di vista medico, dietistico e psico-
relazionale.  Interverranno la Dott.ssa Lidia Rovera Dietologa Specialista in Scienza dell’Alimentazione
e Gastroneterologia, la Dott.ssa Silvia Marcolin Dietista AIC Piemonte e la Dott.ssa Francesca Parziale
Psicologa Psicoterapeuta AIC Piemonte.
Sala riunioni



Associazione Italiana Celiachia 
Piemonte ETS

Via Guido Reni 96/99, 10136 Torino
segreteria@aicpiemonte.it

011.3119902

SEDE
Cascina Fossata - Via Ala di Stura 5 , Torino | 011.0243180

COME RAGGIUNGERCI
In treno:
Dalla Stazione ferroviaria di Porta Susa è possibile raggiungere Cascina Fossata in treno in soli
3 minuti con fermata alla stazione Rebaudengo Fossata. In alternativa è possibile prendere il
bus n. 10 N fino alla fermata Coppino. Porta Susa dista soli 4 km.
La stazione ferroviaria di Porta Nuova dista 5,7 km ed è raggiungibile direttamente con il bus n.
52 (fermata Coppino). In alternativa è possibile raggiungere in metro da Porta Nuova la
stazione di Porta Susa e poi in treno la stazione Rebaudengo Fossata.

In auto:
da Milano autostrada A4 per TORINO, uscita Corso Giulio Cesare. Proseguire su Corso Giulio
Cesare fino all’incrocio con Via Sandro Botticelli. Svoltare a destra e continuare su Corso
Grosseto. Svoltare a sinistra in Via Ala di Stura. Alla prima rotonda si trova Cascina Fossata.

Ricordiamo che tutte le iniziative legate al Congresso Regionale 2023 sono su prenotazione.
Iscriviti al Congresso per poter partecipare agli eventi che desideri, 
visitando il link o inquadrando il QR CODE qui sotto.

https://piemonte.celiachia.it/congresso-regionale-2023/


